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Inzichten achter positionering dpg”

DPG Media Advertising: de verantwoorde lokale mediapartner en global challenger ineen

s




Sociale media
Zijn geweldig,
toch?



Hoe het startte... [videO]

Altijd Handig - Hyves
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Hoe het gaat... dpg

‘Big Tech-bedrijven zijn een soort pseudostaten’

Meta stopte onderzoek dat
verband legde tussen sociale

Meta verdient miljarden aan frauduleuze AP waarschuwt gebruikers: TikTok
advertenties op Facebook en Instagram  blijft persoonlijke gegevens naar

FACEBOOK-ALGORITME MAAKT ZICH __ Chinasturen media en mentale
SCHULDIG AAN VERBODEN PW.profiteert het meest van filterbubbel gezondheid jongeren
DISCRIMINATIE - COLLEGE VOOR DE op TIIfTOk: wuaro.':n .het gehelme |||egqu| gokplqtform skyHi“s maakt
RECHTEN VAN DE MENS algoritme zorgelijk is miljoenenwinst door populaire filmpjes

onderzoek Harvard: mentale Vertrouw niet wat je ziet, zegt de baas van Instagram  op TikTok: 'Kwalijk en zorgelijk’
gezondheid jongvolwassenen "Netwerk op Facebook verdient geldmet Al-  Nijjmeegse onderzoeker ontdekt

verbetert snel na digitale foto’s van Holocaust® o en afgeleid: onderzoek ~ €€I1 Veroorgen volgsysteem van
detox Roxane van Iperen: ‘Big Tech Gebruik social media explodeert onder bevestigt impact social apps Facebook: ‘Dit is erg invasief en
verandert ons in fruitvliegjes’ iongeren: geen tijd meer voor vrienden. sporten  op jongeren brutaal’
Facebook- en Instagram-posts voortaan ofmuziek ) i Al-gegenereerde vrouwen pleiten voor
gebruikt voor ontwikkeling Al-chatdienst Haat enhuftergedragop sociale Meta and TikTok let harmful content pgiexit' op sociale media: "Past in grotere
media: hoe langis anonimiteit  rise after evidence outrage drove trend van desinformatie uit Rusland”

; : ? :
TikTok verdient mee aan ex- nog wenselijk? engagement, say whistleblowers
treemrechtse content Meta buried 'causal’ evidence of social L . Grok produceert massaal
gebruikers media harm, US court filings allege Europese Commissie vindt TikTok ongezond  en ongewild seksuele

i . . . . verslavend, miljardenboete dreigt afbeeldingen, ook van
Bijna alle gokpromotie op Meta-  Sociale media vergroten bereik van kind Elon Musk lijk
platforms afkomstigvanillegale . iinelo netwerken onderjongeren It S notiustGenZ — allages are being hit nceren. Jilon Mus ikt
aanbieders long hard by this damaging side effect of nog niet erg onder de
Tikimtli( ng‘ dt 0"*1?‘1; Sipgelflll m;;t Meta and YouTube Found Negligent socialmedia indruk
video's met miljarden  in Landmark Social Media ‘Gruesome videos': social media pushes ~ Facebook- en Instagram-posts voortaan

video'’s, met miljarden T 3 I C
weergaven per maand Addiction Case BiaTechwilalesvanjouweten  distressing news to children, expertssay  gebruikt voor ontwikkeling Al-chatdienst



Commissariaat voor de Media:;

"Het publieke belang van
vrije en geinformeerde
meningsvorming staat door
sociale media en hun feeds
onder steeds grotere druk”



Een ontembaar
monster?
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Hoger gebruik, lager welzijn Pg

Stelling: Ik voel mij door het gebruik van social media minder gelukkig
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2024 B 2025 B 2024 @ Gemiddeld aantal minuten op social media in 2026

Bron: Nationale Social Media Onderzoek - Newcom Research & Consultancy, 2026



Zilveren Kruis: ‘Social Minderen’ [video] dpg

1

Meer dan genoeg

Bron: zilverenkruis.nl/gezonder-leven/magazine/socialminderen | https://youtu.be /e YSUHWEEUUk2si=LuUaUYa30TlImh9x (campagne door Natwerk)



THE FIRST OF ITS KIND

break
mode
THE FIRST KitKat®
PACK WITH CYBERSECURITY

TECHNOLOGY TO GIVE
YOU A REAL BREAK

To give you a real break - the first KitKat® pack designed with
signal-blocking technology and built to fit any smartphone.

BREAK MODE TRANSFORMS ICONIC PACK INTO A REAL SOLUTION TO CONSTANT CONNECTIVITY.

ENGINEERED AS THE FIRST PACK WITH BUILT-IN SIGNAL-BLOCKING TECHNOLOGY AND DESICNED
TO FIT ANY SMARTPHONE, IT FUNCTIONS AS AN INTEGRATED FARADAY CAGE.

Bron: break-mode.com - Ogilvy Colombia in opdracht van Nestlé, 2026
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Pinterest: ‘How did they do it?’ [videO] dpg

Bron: New Pinterest campaign urges Gen Z to get off social media - Brand Innovators, 2026 | https://youtu.be/qr8bNBuptpU2si=CrvrskFbPOhhuOLqg



Bron: Snapchat launches new brand camp



Het tegengeluid wordt krachtiger

Joop van den Ende roept politiek op:

Bescherm onze media
tegen de manipulatie van
Amerikaanse techgiganten
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ADVERTENTIE

De macht van Big Tech moet gebroken worden. Een handjevol bedrijven
controleert een steeds groter deel van onze nicuws- en informatievoorziening
Big Tech streeft zonder moreel kompas naar maximale winst, fabriceert
schadelijke algoritmes en toont zich welwillend tegenover autoritaire leiders.
Zo ondermijnt Big Tech onze democratie. Daarom ben ik met een groep
geestverwanten The Firewall begonnen. Gewapend met de twee belangrijkste
middelen uit het democratische arsenaal: hetvrijewoord en de rechtspraak.

i er o het spel st De kewe

d en laten we het das
ofrasructuur afbankelih asm? The Firewall v
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encrme lobbykrach Luysen. Dasn Roovers, Sander Schummelpenminck.
heinviocd: Big Tech politicien wetgeving in Nederland  Hans Schautzlr. Jeroen Smit, Markcen Stk Kees
. € deke partien en toeric Verhocven. Tom .
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Groeiend marktaandeel mondiale bedrijven Pg

Geschat % aandeel van de omzet van mondiale versus lokale bedrijven binnen digitale reclame
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Bron: Digital Advertising Spend 2025 (The Netherlands) - VIA / Deloitte, 2026



Kortom:
de balans is zoek
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Lowel positieve als negatieve associaties P9

Welke woorden, gedachten of gevoelens komen bij je op als je denkt aan sociale media?

ADVEITENTIES
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Bron: Mediadieet-onderzoek (n=1.500) - Panel Inzicht in opdracht van DPG Media, 2026



We kunnen nieft met,
maar ook niet zonder
sociale media



el e

content.

When we are stressed we tend to shift attention more frequently, and
when lacking sleep we tend to check Facebook more often.? Oy COgnitiye
resources are being depleted, making us less able to muster the willpower
required to manage our own attention. That’s why I created the Media
Pyramid, gging research on how certain media consumption affects psycho-
logical -well-being, as a tool to help people allocate their attention with
intention.

NB: This is abstract and subjective, flawed by confusions of channel

and content. However, the research it is based on suggests we are drawn to

junk food of the mind just as we are of the body and that we report feeling

hz;pi)ier afterwards when we are actively engagéd' in chéiéaﬁé;ﬁix), con-
- -Ngagec In choice \TNetTx) ¢

sumption (reading) or active socializing (interpersonal communications.as
opposed to Facebook Newsfeed). Adapted from the Food Pyramid.
While not designed as a planning tool, the pyramid can help apply

et Of ﬂl]glifﬂfivp ﬁlfPrQ g o 1 Tl L RS R SR R S R A nlannino gtrateﬁlc




G
Faris Yakob pleit voor evenwichtig mediadieet dpg

De mediapiramide

Ideologie boven waarheid A 0 Info-toxicatie

Algoritmische feeds Passieve consumptie

E-mail, whatsappen, passieve TV-stream - Interactie
Bewust kiezen: shows, films, games _ Parhmpqhe

Educatie, hobby's, journalistiek Vorming

Bron: Paid Attention: Innovative advertising for a digital world - Faris Yakob, 2022




Het scherm is dominant

Boeken

Bioscoop
HAH-kranten/-folders
Sociale media
Nieuwswebsites/-apps
Dagbladen
Magazines
Streaming audio
Radio

Online video
Streaming video

Televisie

0%

G
dpg

Aan welke media besteed je de meeste tijd?

Allen (16-74 jaar) Jongeren (16-24 jaar)

Boeken

Bioscoop

HAH-kranten/-folders

47% Sociale media 70%
Nieuwswebsites/-apps
Dagbladen
Magazines

Streaming audio
Radio

Online video

Streaming video

46% Televisie

10%

20% 30% 40% 50%  60% 0%

20%

40% 60% 80%

Bron: Mediadieet-onderzoek (n=1.500) - Panel Inzicht in opdracht van DPG Media, 2026
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Urenlang scrollen lijkt de norm voor jongeren dpg"

Hoeveel tijd besteed je op een gemiddelde dag aan sociale media?

Allen (16-74 jaar)

Helemaal geen tijd
Minder dan 30 minuten 21%
30 minuten tot 1 vur 20%
1 vur tot 2 vur 20%
2 vur tot 3 vur
3 vur tot 4 vur

4 vur of meer

Weet ik niet 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

30%

Jongeren (16-24 jaar)

Helemaal geen tijd
Minder dan 30 minuten

30 minuten tot 1 vur

1 vur tot 2 vur 23%
2 yur tot 3 vur 21%
3 uur tot 4 vur 23%

4 vur of meer

Weet ik niet 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Bron: Mediadieet-onderzoek (n=1.500) - Panel Inzicht in opdracht van DPG Media, 2026
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Binnen twee weken duidelike patronen:

Mentale rusteloosheid en
gefragmenteerde aandacht
versus een groter gevoel
van kalmte en focus

osuTLIER in Orbit



ME!I
SOGIAL
VRU

Zet je socials uit. Zet jezelf aan.




Het ene contactis het
andere niet, toch?



Peter Field:

"Social heeft geld weggezogen
bij bewezen plaiforms als televisie,
radio en nieuwsmerken, maar
social kan merken niet op dezelfde
manier bouwen als veel van die
legacy media”



Onderzoek:
‘The Trust Catalyst’

Q) alpha.one




Coen Olde Olthof:

"Aandacht is niet slechis een
vitkomst, maar steeds meer
een voorwaarde voor
effectieve reclame”

Q) alpha.one
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Lowel kijken, voelen als weten gemeten Pg

Eye-tracking (fixaties en tijdsduur)

Onderzoek naar de kwaliteit van aandacht.

EEG (hersenactiviteit)

Onderzoek naar verwerking door het brein, engagement.

Implicit Association Test (IAT)

Onderzoek naar onbewuste voorkeuren en associaties.

Survey (demografie en rationalisatie)

Onderzoek naar merkherinnering, platformperceptie.

Predictive Al (cognitive ease score)

Validatie van menselijke eye-trackingdata.

Bron: The Trust Catalyst - alpha.one in opdracht van DPG Media, 2026



@ Betrouwbaarheid

72

Het onbewuste
2,5x ‘halo-effect’

o = N w N (@) o~ ~ [o¢]




Context wakkert effect aan

Q

‘Stopping

‘Halo-effect’ ,
power

‘Mental ‘Dirty contexi-
availability’ straf’

Bron: The Trust Catalyst - alpha.one in opdracht van DPG Media, 2026



Imago medium beinvioedt beleving advertentie 99

- Your Spirit Your B"odym"
El ! blogg '

"W.Y.N.N. heeft een
lichte, frisse geur;
VOOr jonge vrouwen
zonder kinderen,
trendy, spontaan en
relaxed, die een

"W.Y.N.N. is
verkrijgbaar bij de
betere parfumerie-

zaak; voor gehuwde
vrouwen, zakelijk
ingesteld, die het
vitdaging zoeken, belangrijk vinden
geen meeloper een partner te

willen zijn" | hebben"

LTANN
Y/ MARKET

RESPONSE

Bron: Het Halo Effect - MarketRespons in opdracht van DPG Media, 2001



Big Tech zoekt verfrouwen in dagbladen dpg"

Er wordt onderzoek
gedaan op Facebook.

FACEBOOK
000 Oo

Onze GEZIﬁStOO|S helpen
om je gezinveiliger te
houden op Instagram.

TikTok is
voor 13+

We bouwen een veilige
omgeving voor alle
gebruikers, passend

bij hun leeftijd.

d' TikTok

Bron: WizzAd Plus - Nielsen



Samenvattend:

Kwalitatieve aandacht,
geborgd door een fundament
van verirouwen, is de bewezen
katalysator voor impact
voor je merk



Heineken: ‘Social off Socials’ [video] dpg"

Bron: Heineken promotes a world without social media with creators, Joe Jonas - Marketing Dive, 2025 | https://youtu.be/gw4oDGymMIE2si=f8vWDcHzolgXYznp




Vragene Opmerkingene ldeeén?
Mail dennis.hoogervorst@dpgmedia.nl
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